
Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

  VECKA    34 
 

MÅNDAG   
 

 
TISDAG  24/8 

Köttbullar, stuvade makaroner & grönsaker 
 

ONSDAG  25/8 
Stekt korv, sås & grönsaker 

 
TORSDAG  26/8 

Fisk i ugn m. ost o ströbröd & grönsaker 
 

FREDAG  27/8 
Tacosoppa 

 
 
 
 

 VECKA  35   
 
 

Måndag  30/8 
Skink & potatisgratäng & grönsaker 

 
Tisdag  31/8 

Kebabgryta & grönsaker 
 

Onsdag  1/9 
Pannbiff, sås & grönsaker 

 
Torsdag  2/9 

Fiskpanetter, stuvad spenat & grönsaker 
 

Fredag  3/9 
Sallad med skinka, dressing 

 
 
 

 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

              VECKA    36 
               

Måndag  6/9 
Köttfärsrutor, sås & grönsaker 

 
Tisdag  7/9 

Stekt korv, stuvade makaroner & grönsaker 
 

Onsdag  8/9 
Potatisbullar, rökt skinka & grönsaker 

 
Torsdag  9/9 

Fiskpanetter, kall sås & grönsaker 
 

Fredag  10/9 
Potatis & purjolökssoppa 

 
 
 
 

 VECKA  37  
                                                     

Måndag  13/9 
Lasagne & grönsaker 

 
Tisdag  14/9 

Kycklinggryta & grönsaker 
 

Onsdag  15/9 
Köttbullar, sås & grönsaker 

 
Torsdag  16/9 

Fiskgratäng & grönsaker 
 

Fredag  17/9 
Redd grönsakssoppa 

Älgarås=Mexicanasoppa 
 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

 
 VECKA  38  

 
 

Måndag  20/9 
L O V 

 
Tisdag  21/9 

Pytt i panna & grönsaker 
 

Onsdag  22/9 
Köttfärsbiffar, sås & grönsaker 

 
Torsdag  23/9 

Kokt fisk, sås & grönsaker 
 

Fredag  24/9 
Ugnspannkaka & grönsaker =Central 

Pannkaka & grönsaker = övriga skolor 
 
 
 

VECKA  39 
 
 

Måndag    27/9 
Köttfärssås & grönsaker 

 
Tisdag    28/9 

Potatisbullar & grönsaker 
 

Onsdag    29/9 
Falukorv, tomatsås & grönsaker 

 
Torsdag    30/9 

Fisk i ugn m. ost o ströbröd, sås & grönsaker 
 

Fredag    1/10 
Sallad med skinka, dressing 

 
 
 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

 
 VECKA  40 

 
Måndag  4/10 

Köttfärsrutor, sås & grönsaker 
 

Tisdag  5/10 
Kalops & grönsaker 

 
Onsdag  6/10 

Raggmunk, skinka & grönsaker 
 

Torsdag  7/10 
Fiskpanetter, kall sås & grönsaker 

 
Fredag  8/10 

Grönsakssoppa 
 
 

 VECKA  41 
  

Måndag  11/10 
Potatis & skinkgratäng & grönsaker  

 
Tisdag  12/10 

Ugnsstekt korv, potatismos & grönsaker 
 

Onsdag  13/10 
Köttbullar, sås & grönsaker 

 
Torsdag  14/10 

Fiskgratäng & grönsaker 
 

Fredag  15/10 
Köttfärssoppa 

 
 
 
 
 
 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

 
 
 
 

 VECKA  42  
 
 

Måndag  18/10 
Taccogratäng & grönsaker 

 
Tisdag  19/10 

Pytt i panna & grönsaker 
 

Onsdag  20/10 
Kebabjärpe, sås & grönsaker 

 
Torsdag  21/10 

Fiskbullar, sås & grönsaker 
 

Fredag  22/10 
Grillkorv, potatismos & grönsaker 

 
 

 VECKA  43   
 

Måndag  25/10 
Köttfärssås & grönsaker 

 
Tisdag  26/10 

Kycklingfilé, sås a la Chicken & grönsaker 
 

Onsdag   27/10 
Stekt korv, potatismos & grönsaker 

 
Torsdag  28/10 

Fiskpanetter, sås & grönsaker 
 

Fredag  29/10 
Bushrangers soppa 

 
 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

VECKA  44 
HÖSTLOV 

 
 Måndag  1/11 

L O V 
 

Tisdag  2/11 
L O V 

 
Onsdag  3/11 

L O V 
 

Torsdag  4/11 
L O V 

 
Fredag  5/11 

L O V 
 
 
 

 VECKA  45  
 

Måndag   8/11  
Moussaka & grönsaker 

 
Tisdag    9/11   

Korv Stroganoff & grönsaker 
 

Onsdag     10/11   
Pannbiff, sås & grönsaker 

 
Torsdag    11/11   

Fisk i ugn m. ost o ströbröd, sås & grönsaker   
 

Fredag     12/11   
Risgrynsgröt 

 
 
 
 
 

 VECKA   46 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

Måndag  15/11 
Köttfärsrutor, sås & grönsaker 

 
Tisdag   16/11 

Kycklinggryta & grönsaker 
 

Onsdag   17/11 
Potatisbullar, rökt skinka & grönsaker 

 
Torsdag  18/11 

Fiskpanetter, kall sås & grönsaker 
 

Fredag   19/11 
Potatis & purjolökssoppa 

 
 
 

VECKA  47 
  

Måndag   22/11 
Lasagne & grönsaker 

 
Tisdag  23/11 

Stekt korv, stuvade makaroner & grönsaker 
 

Onsdag  24/11 
Köttbullar, sås & grönsaker 

 
Torsdag  25/11 

Fiskgratäng & grönsaker 
 

Fredag  26/11 
Risgrynsgröt 

 
 
 
 
 
 
 
 

 VECKA  48 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

Måndag  29/11   
Taccogratäng & grönsaker 

 
Tisdag  30/11 

Pytt i panna & grönsaker 
 

Onsdag  1/12 
Sour creambiff, sås & grönsaker 

 
Torsdag  2/12 

Kokt fisk, sås & grönsaker 
 

Fredag  3/12 
Ugnspannkaka & grönsaker =övriga skolor 

Pannkaka & grönsaker = centralskolan 
 
 
 

 VECKA   49 
 

Måndag  6/12 
Köttfärssås & grönsaker 

 
Tisdag  7/12 

Korv Stroganoff & grönsaker 
 

Onsdag   8/12 
Raggmunk, skinka & grönsaker 

 
Torsdag   9/12 

Fiskpanetter, stuvad spenat & grönsaker 
 

Fredag  10/12 
Tacosoppa 

 
 

 
 
 
 
 



Matsedel för skolorna 
 

Smaklig måltid! 
 

Med reservation för ändringar 

VECKA  50 
 

Måndag  13/12 
Falukorv, stuvade makaroner & grönsaker 

 
Tisdag  14/12 

Pannbiff, sås & grönsaker 
 

Onsdag  15/12 
Pytt i panna & grönsaker 

 
Torsdag  16/12 

Fisk i ugn m. ost o ströbröd, sås & grönsaker   
 

Fredag  17/12 
Potatis & purjolökssoppa 

 
 

 VECKA   51 
 

Måndag 20/12 
Litet julbord  

(köttbullar, skinkskivor, prinskorv, rödbetssallad, jansons frest.) 
 

Tisdag  21/12 
Risgrynsgröt 

 
 

Alla önskas en GOD JUL o GOTT NYTT ÅR 
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